Packliste firs Wandern

Kleidung pro Person
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10 Socken

10 Unterhosen

2 Leggins

2 Hosen / Jeans

1 kurze Hose

2 Unterleibchen

2 BHs

3 T-Shirts

1 Langarmliges Shirt
1 Sweatshirt

2 langarmlige diinne Pullover

2 Pullover

1 Fleecejacke

1 Regen- / Windjacke
1 Regenhose

1 Kappe

1 Schal

1 Handschuhe

1 Wanderschuhe

1 Turnschuhe

1 Badehosen / Bikini
1 Pyjama

1 Sonnenhut

1 Sonnenbirille

2 Stofftaschentlicher

Hygieneartikel pro Person
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1 Badetuch

1 Duschgel

1 Zahnbirste

1 Zahnpaste (gemeinsam)
1 Haarburste

1 Nagelknipser / -Schere
1 Rasierer / Klingen /
Rasierschaum

1 Rasierwasser

1 Mooncup
Verhutungsmittel

N s Rt Y Y O O I O

10 Slipeinlagen

1 LaBello

1 Hautcreme

1 Packung Feuchttiicher
5-10 Wattestabchen

3 Haargummi

1 Haarklammer

1 Sonnencreme

1 Rolle Klopapier

4 Pack Taschentlcher

Apotheke
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Merfen

Parapic Roller
Antibrumm Muckenspray
1 elastischer Verband
Wundsalbe

1 Packung Pflaster

Sonstiges
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Sonnenbirille / Etui
Schreibzeug

Spielkarten
Schreibpapier
Nahutensilien
Waschesack
Fotoapparat

Handy

Tablet

Ladekabel

2 Externe Akkus

Mp3 Player
Portemonnaie

Schnur

5cl Flasche Waschpulver
Fuchsli

1 Franzésisch Worterbuch



Campingausristung

N Y e e e Y Yy O O

N Y e It s I B B

2 Suppenteller

2 Becher

2 Gabeln

2 Kaffeeldffel

2 Suppenloffel

2 Messer

4 Verschlussklammern

1 Geschirrwaschmittel

1 Kichentuch

1 Geschirrlappen

1 Schwamm

Zindholzer

1 Feuerzeug

1 Rolle kleine Plastiksacke
2 Taschenmesser (mit
Bluchsendffner, Schere,
Korkenzieher, etc.)

1 Schneidebrett

3 Campingpfannen

1 Gaskocher

2 Reservegascartusche

1 Zelt

2 Schlafsacke

2 Matten

2 Kopfkissen

1 Kleine Decke

1 Taschenlampe & Batterie
2 grosse Ricksacke

2 Regenschutz fur Ruckséacke

Reisedokumente

1 Zugtickets
0 ID
[1 Kreditkarten



